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АННОТАЦИЯ. В статье в рамках классической 
юриспруденции рассмотрены основные положения, 
касающиеся формирования баланса прав и обязан-
ностей для правоотношений всех типов. Приведено 
определение понятия баланса прав и обязанностей как 
феномена права, соответствующего устойчивой си-
стеме правовых отношений между всеми субъектами 
в правоотношениях различных типов, включающей 
межэтнические коммуникации и взаимодействия, а 
также культурный межконфессиональный обмен, и 
обоснование принципов, образующих правовые осно-
вания баланса прав и обязанностей, определяющими 
из которых являются принцип формального равенства 
и принцип нравственности.  

В работе также показана необходимость принципа 
равноценности для правореализационного воплоще-
ния формального равенства в экономических условиях 
при наличии рынка, утверждающего право субъекта 
на сохранение объема права на материальные блага, 
включая сохранение их качественной сущности, и вы-
бор формы их реализации в процессе совершения эко-
номических операций.

Показана необходимость соответствия концепции 
правопонимания, направленной на достижение ба-
ланса прав и обязанностей, дуалистическим сущност-
ным  – теоретико-правовым и философско-правовым 
основаниям баланса прав и обязанностей, как условию 
его правореализационного обеспечения. 

В контексте обоснования баланса прав и обязан-
ностей рассмотрена экономическая теория возможно-
стей, разработанная нобелевским лауреатом А. Сеном, 
основанная на правореализационном действии прин-
ципа формального равенства.

BALANCE OF RIGHTS AND OBLIGATIONS IN THE SYSTEM 
OF FUNDAMENTAL PRINCIPLES AND SPIRITUAL 

AND MORAL VALUES

ABSTRACT. The article in the framework of classical 
jurisprudence discusses the main provisions regarding the 
formation of a balance of rights and obligations for legal 
relations of all types. The definition of the concept of the 
balance of rights and obligations as a phenomenon of law 
corresponding to a stable system of legal relations between 
all subjects in legal relations of various types, including 
interethnic communications and interactions, as well as 
cultural interfaith exchange, and the justification of the 
principles that form the legal basis for the balance of rights 
and obligations, defining of which are the principle of formal 
equality and the principle of morality.

The work also shows the need for the principle of 
equivalence for the legal embodiment of formal equality in 
economic conditions in the presence of a market that asserts 
the right of the subject to preserve the scope of the right to 
material goods, including the preservation of their qualitative 
essence, and the choice of the form of their implementation 
in the process of economic transactions.

The need to comply with the concept of legal 
understanding aimed at achieving a balance of rights 
and obligations, dualistic essential – theoretical-legal and 
philosophical-legal grounds for the balance of rights and 
obligations, as a condition for its legal implementation 
support.

In the context of justifying the balance of rights and 
obligations, the economic theory of opportunities developed 
by the Nobel laureate A. Sen, based on the law enforcement 
action of the principle of formal equality, is considered. 
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Теоретико-правовое представление ба-
ланса прав и обязанностей, формируясь 
в канве общественного исторического 

процесса, восходящего к определению «про-
порционального равенства» [1] Аристотеля, 
направлено на определение юридизированных 
форм права, характеризующихся уравновеши-
ванием или соотносимостью прав и обязанно-
стей.

В рамках классической юриспруденции, ис-
пользующей теоретико-правовой и метафизи-
ческий подходы, баланс прав и обязанностей 
является феноменом права, в основании ко-
торого находится философско-правовая пара-
дигма, создающая условия для доктринального 
воплощения права и сохранения духовно-цен-
ностных скреп общества, влияние которых 
особенно отчетливо проявляется в культур-
ных, религиозных и морально-этических отно-
шениях. 

Баланс прав и обязанностей как философ-
ско-правовое понятие имеет дуалистические 
основания, выраженные двумя его ипостася-
ми: идеальной имманентности, определяемой 
идеальной сущностью права, и материального 
воплощения – текущей формы баланса прав и 
обязанностей, отраженной в законодательстве.

Правовые концепции диалектического по-
нимания истины, определяющие право как 
единство теоретико-правового и философско-
аксиологического содержания (дуалистиче-
ские), могут служить доктринальной основой 
правовой системы, целенаправленной на фор-
мирование баланса прав и обязанностей.  За-
конодательное воплощение концепции права, 
направленной на достижение баланса прав и 
обязанностей, является материальным выра-
жением идеального баланса прав и обязанно-
стей. 

Развитие понятия права и правовых доктрин 
«под влиянием исторического опыта, факторов 
морального и религиозного характера, соци-
альных традиций» [3], сохраняющих ценност-
ные основания и фундаментальные принципы 
права, соответствует все более полному рас-
крытию сущности права, касающегося всех 
сторон человеческого бытия и общественного 
взаимодействия. Указанные правовые доктри-
ны, создающие условия достижения баланса 
прав и обязанностей, относятся к интегратив-
ным концепциям правопонимания. Данная 
обусловленность определена необходимостью 
доктринального соответствия дуалистической 
сущности баланса прав и обязанностей, то есть 
имеющей теоретико-правовые и философско-
правовые основания, и его правореализацион-
ного обеспечения. 

Сущность интегративной концепции право-
понимания может быть определена принципа-
ми, как теоретико-правовыми, так и имеющи-
ми метафизические основания, как наиболее 
приближенными к естественно-правовым на-
чалам, поскольку «право в широком смысле 
есть форма бытия, в которой следует искать 
закономерность… закономерность обладает 
общезначимым характером… и обязательна 
для всех форм общественности независимо от 
их содержания» [19]. 

Основные принципы интегративной кон-
цепции должны иметь направленность на 
воплощение правовых ценностей, обеспечи-
вающих равноправие, традиционные нрав-
ственные ценности, то есть «общие для всех 
исторических периодов фундаментальные ос-
новы, остающиеся неизменными ценности ра-
венства и свободы, добра и справедливости» 
[4], образующие правовые основания взаимо-
отношений общества, включая культурные, 
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религиозные и этнические. Подтверждением 
вышесказанному может служить Всеобщая де-
кларация прав человека, принятая Генеральной 
Ассамблеей ООН в 1948 году, в которой про-
возглашены такие права, как «равенство, сво-
бода, и признаны достоинство личности, дух 
братства между народами» [2], положения ко-
торой практически не изменялись. 

Из работ российских ученых, посвящен-
ных созданию концепций интегративного или 
синтезированного правопонимания, наиболее 
законченной является либертарно-юридиче-
ская научно-практическая концепция, раз-
работанная академиком В. С. Нерсесянцем, в 
которой представлен такой сущностно-право-
вой юридизированный критерий как формаль-
ное равенство, использующий традиционные 
ценностные основания права, относящиеся к 
естественно-правовой концепции, и аккуму-
лирующий российские теоретико-правовые 
достижения в направлении юридизации та-
ких оснований права как равенство, свобода и 
справедливость [9].

Проводя параллели между принципом ра-
венства перед законом и судом, провозгла-
шенным в Конституции РФ, и принципом 
формального равенства, отметим, что первый, 
являясь социально-опосредованной позити-
вированной формой выражения формального 
равенства, обуславливает историческую тен-
денцию правового воплощения формального 
равенства, поскольку «по мере правового раз-
вития  человечества идея равенства всех перед 
законом постепенно приобретала черты равен-
ства перед правовым законом, в основе которо-
го – признание системы прирожденных и неот-
чуждаемых прав человека не только личных и 
политических, но и социальных» [6].

На этом основании можно отнести принцип 
формального равенства и принцип нравствен-
ности (его развиваемые формализованные 
формы – принцип рациональной нравственно-
сти) к основным принципам, образующим пра-
вовую сущность интегративной концепции, 
направленной на достижение баланса прав и 
обязанностей. 

Кроме того, правореализационные особен-
ности формального равенства определяются 
формами социально-экономического устрой-
ства государства и общества, то есть формой 
собственности. Поэтому для обеспечения ре-

ализации формального равенства необходимы 
общеправовые принципы, соответствующие 
социально-экономическим условиям. В эконо-
мических условиях при наличии рынка одним 
из таких принципов является принцип равно-
ценности.

Принцип равноценности утверждает пра-
во субъекта (государства, индивидуального 
предпринимателя, юридического лица, физи-
ческого лица) на сохранение объема права на 
материальные блага, включая сохранение их 
качественной сущности, и выбор формы их ре-
ализации в процессе совершения экономиче-
ских операций.

Защита прав собственности необходима в 
условиях нестабильности экономики, неред-
ких экономических кризисов, вызванных в том 
числе дисбалансом права, примерами которых 
могут служить кризисные явления экономики 
стран ЕС, Англии и США. 

Воплощение формального равенства со-
вместно с принципом равноценности будут 
способствовать правореализации гражданского 
общества, утверждению равенства прав и сохра-
нению прав собственности, и создавать условия 
для достижения баланса прав и обязанностей.

Формальное равенство является одним из 
центральных положений среди традицион-
ных европейских ценностей правовой науки и 
культуры, которыми нельзя пренебречь и, как 
подчеркнул Президент Российской Федерации 
В. В. Путин, «в нынешних условиях Россия по-
степенно занимает место центра традицион-
ной европейской культуры и традиционных 
европейских ценностей, основанных на  хри-
стианстве» [13]. 

Правореализационное воплощение фор-
мального равенства выражается в признании 
государством права субъекта наиболее полно 
реализовать свою свободу, при котором при-
тязание основано на общих принципах права 
и естественно-правовых основаниях. Так, про-
тотип правореализационного воплощения по-
добного подхода был задуман законодателем в 
виде аналогии права и аналогии закона (ее при-
менение допускается в ГК РФ, ГПК РФ, АПК 
РФ, ЖК РФ, СК РФ, ч. 4 ст. 2 КАС РФ [11]), при-
менение которых ограничивается принципом 
эффективности правосудия. 

При этом «…есть все основания говорить о 
существовании юридического неравенства… 
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несоответствующего требованию справедли-
вости, которое может возникнуть в результате 
несовершенства законодательства и обыкно-
венной правоприменительной практики» [20].

Вместе с тем «юридическое неравенство» 
проявляется и в наложении дополнительных, 
не связанных с его нереализованным правом 
обязанностей. Таким образом нарушение ба-
ланса прав и обязанностей проявляется не 
только в нарушении права, то есть нереализо-
ванности принципа формального равенства, но 
и в наложении дополнительных обязанностей. 
Такие случаи правоприменительной практики 
часто возникают в правоотношениях, затраги-
вающих гражданское право, трудовое право, 
земельное право, социальное обеспечение.

Современными авторами, исследующими 
проблемы реализации формального равенства 
в европейской цивилизации, подчеркивается, 
что «ХХI в. обозначил целый ряд угроз право-
вой свободе (экономических, военных и др.). 
Неконтролируемая миграция лиц, не признаю-
щих правовую свободу, бросает вызов сложив-
шимся в европейском социуме отношениям 
равенства между мужчинами и женщинами, 
расами, национальностями. Вместе с тем не-
верно полагать, что свобода, основанная на 
реализации принципа формального равенства, 
является антагонистичной неевропейским 
культурам или конкретным ступеням развития 
каких-либо социумов». …И далее «ответ на по-
добные вызовы не прост, но универсален: са-
мая решительная защита имманентной ценно-
сти, обеспечивающей тождество европейской 
цивилизации, правовой свободы» [7]. 

Свобода реализации своего права, не нару-
шающая права других лиц, и выполнение обя-
занности, связанной с реализуемым правом, не 
выходящей за рамки принципа единства прав и 
обязанностей (не касаясь специализированных 
обязанностей), создаст условия для воплощения 
баланса прав и обязанностей. При этом юри-
дизированные формы принципа рациональ-
ной нравственности позволят осуществлять 
необходимую оценочную функцию реализуе-
мых правовых норм, а также правотворческую 
функцию, способствующую закреплению норм 
естественно-правового характера.

Резюмируя вышесказанное, баланс прав и 
обязанностей в узком смысле можно опреде-
лить как феномен права, определяющий устой-

чивую систему правовых отношений между 
всеми субъектами в правоотношениях различ-
ных типов, характеризующуюся соответстви-
ем принципу рациональной нравственности, 
включающую межэтнические коммуникации 
и взаимодействия, а также культурный меж-
конфессиональный обмен, когда все субъекты 
равноправны и формально равны в обязанно-
стях, и одновременно с этим действует прин-
цип единства прав и обязанностей. 

Обеспечению самореализации граждан, в 
основе которой находится правореализацион-
ное воплощение баланса прав и обязанностей 
и принципа формального равенства, посвяще-
ны работы экономиста-философа, Нобелев-
ского лауреата А. Сена. Теория возможностей 
А. Сена предполагает, что «функционирование 
и способности – это концептуализация дости-
жений в области благосостояния и свобод в об-
ласти благосостояния…» [21], причем вместе с 
этим аспектом действует другой, согласно ко-
торому создание равных возможностей, осно-
ванное в либеральной концепции на равенстве 
прав, установленных Конституцией, не означа-
ет равенство результатов, а это подразумева-
ет формальное равенство. А. Сен разработал 
экономическую концепцию развития возмож-
ностей, ориентирующуюся не на «благососто-
яние и достаток» как главный критерий разви-
тия общества, а на наличие возможностей [15]. 
Обеспечение равенства возможностей – это 
обязанность государства.

Баланс прав и обязанностей между госу-
дарством и обществом здесь выступает в виде 
права государства возлагать обязанности на 
население внести свой вклад в сфере своей про-
фессиональной деятельности внутри государ-
ства (не рассматривая уплату налогов и др.) и 
обязанности государства в обеспечении права 
граждан на равные возможности на развитие. 

При этом А. Сен как экономист акцентиру-
ет внимание на том, что «для генезиса рыноч-
ной экономики необходимо развитие свободы 
не только как средства, но и как цели, которая 
важна сама по себе. Важны и степени свободы, 
насколько она реализуется на уровне личности, 
на уровне общества и в глобальном масштабе 
(на международной арене)» [10]. Также в эко-
номической концепции развития возможно-
стей подчеркивается необходимость решения 
государством вопросов о том, «какие экономи-
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ческие институты являются наилучшими ин-
ституциональными средствами для содействия 
функционированию и возможностям» [21].

А. Сен считал неправомерным стандартные 
экономические оценки неравенства из-за учета 
только уровня доходов и благосостояния граж-
дан, им был предложен подход, основанный 
на имеющихся у них свободах и возможностях 
[15]. Выведенная А. Сеном формула, обозна-
ченная как синтетический индекс бедности, 
позволяет оценивать благосостояние людей, 
которое определяется обеспечением достойно-
го уровня жизни с учетом образования, здра-
воохранения, экономической деятельности. 

Обращаясь к основным правам человека и 
гражданина, перечисленным в Всеобщей де-
кларации прав человека, где провозглашены 
права граждан на получение образования и 
свободный выбор работы, нужно подчеркнуть, 
что они не реализованы в полном объеме во 
многих странах мира. В США, например, су-
ществуют дискриминация темнокожего на-
селения, а также нарушение социальных прав 
и свобод. Эти проблемы, а также безнаказан-
ность преступлений, связанных с коррупцией, 
вызваны подчас отсутствием регулируемости 
правоотношений законом. Нарушение провоз-
глашенных в Конституции принципа равен-
ства и гражданских свобод в настоящее время 
стало нормой для этих государств [18].

Правореализуемость принципа формаль-
ного равенства и естественно-правовых начал 
в правоотношениях позволит создать условия 
для реализации прав человека и гражданина 
позволит обеспечить развитие и самореали-
зацию граждан. При этом оценочное действие 
принципа рациональной нравственности, на-
правленное на благополучие человека и его 
защиту от потенциальных разрушительных 
воздействий из вне (которые иногда при недо-
статочной информированности человек не в 
состоянии избежать), не позволило бы прини-
мать нормы и решения, нарушающие его права. 
Примером может послужить активная борьба 
представителей Уполномоченного по правам 
человека с распространением вейпов (элек-
тронных сигарет) среди несовершеннолетних, 
однако при актуализации принципа рацио-
нальной нравственности оборот электронных 
сигарет среди несовершеннолетних не имел бы 
юридической легитимации [17]. 

Согласно экономической концепции раз-
вития возможностей в основе обеспечения 
развития находится «настоящая свобода … То 
есть это не просто формальная свобода что-то 
делать или быть чем-то, но существенная воз-
можность достичь этого» [21].

Этому должны способствовать не только 
реализация правовой свободы, но и институ-
циональное государственное обеспечение, на-
правленное не на дотации, а на обеспечение 
решения проблем из различных сфер жизне-
деятельности граждан, позволяющих гражда-
нам реализовать в полной мере свои профес-
сиональные и творческие возможности. В этой 
связи, в экономической концепции развития 
возможностей отмечается, что, как следует из 
американского опыта развития третьих стран, 
перенасыщение средствами стран (регионов) 
также плохо, как и выкачивание из них ре-
сурсов. Поскольку в случае наводнения стран 
деньгами, они идут не на развитие, а в карманы 
местных чиновников [15]. 

В основе оценки экономического развития, 
предложенной А. Сеном, связанной с социаль-
ным аспектом, одним из критериев использу-
ется индекс человеческого развития (в основе 
которого лежит теория возможностей), обе-
спечение которого связано с балансом прав 
человека и гражданина и обязанностями го-
сударства в обеспечении реализации возмож-
ностей, «заслуга А. Сена в том, что он показал 
миру, что благосостояние не определяется од-
ним только благосостоянием» [8].

В настоящее время в непростом геополити-
ческом и экономическом положении России 
идеи А. Сена о развитии человеческого факто-
ра и социально-экономической сферы приоб-
ретают новый смысл. В этом направлении уже 
предпринят ряд шагов: для ряда менее разви-
тых российских регионов правительством РФ 
была продолжена разработка программ инди-
видуального социально-экономического раз-
вития на 2025–2030 гг. [12]. 

Для преодоления отставания регионов и 
преодоления таких проблем, как дотацион-
ность, безработица и низкий уровень образо-
вания, принята Стратегия пространственно-
го развития Российской Федерации до 2025 г., 
одной из целей которой является «сокращение 
уровня межрегиональной дифференциации в 
социально-экономическом развитии субъек-
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тов Российской Федерации, а также снижение 
внутрирегиональных социально-экономиче-
ских различий» [14]. При этом акцент в ис-
следованиях поставлен на «расходную часть»  
(т. е. охватывающую «доступ к дополнитель-
ным и базовым услугам образования, социаль-
ную поддержку, качественную занятость»).

Нужно отметить, что наличие баланса прав и 
обязанностей создает условия для возможности 
развития каждого гражданина: при получении 
образования или дальнейшего профессиональ-
ного развития, как в образовательных системах, 
так и в крупных научных центрах, праву на полу-
чение денежных средств на развитие корреспон-
дируется обязанность представить результат 
своей дальнейшей профессиональной деятель-
ности, выполнение своих деловых обязанностей 
может быть урегулировано на основании прин-
ципа рациональной нравственности. 

Возможности развития каждого гражданина 
независимо от места его проживания создадут 
условия для уменьшения неравенства между 
уровнем экономического развития регионов и 
позволят сгладить социальный и националь-
ные конфликты. 
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